RESTOS DE WALTHARD: A PROPOSITO DE UN CASO

Marin Pérez A, Niguez Sevilla I, Ibarra Vilar P, Moreno Sanchez
C, Machado Linde F, Torroba Caron, A, Nieto Diaz A.

Obstetricia y Ginecologia. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia)

INTRODUCCION

Los restos de Walthard se han descrito como restos embrionarios de los conductos de Wolff o de
Miiller, que pueden aparecer a lo largo del mesoovario o mesosalpinx. Han sido asociados con el
tumor de Brenner del ovario, sin embargo, su asociacidon con el adenocarcinoma de endometrio no ha
sido descrita en la literatura. Nuestro objetivo es presentar un caso donde coexisten ambas entidades,
asi como nuestra experiencia al respecto.

CASO CLIiNICO

Mujer de 49 aios de origen asidtico, IMC 31, hipertensa en tratamiento. Antecedentes ginecoldgicos:
G3P2A1. FM:7/28 MAQ: 12 afos

Presentaba clinica de Sangrado Uterino Anémalo, de un afio de evolucién. En la ecografia ginecoldgica
se visualizé un utero hipertréfico y un pdlipo endometrial de 2-3 cm, por lo que fue remitida a la unidad
de histeroscopia, con el diagndstico final de hiperplasia atipica y alta sospecha de adenocarcinoma de
endometrio.

Se le realizd una histerectomia con doble anexectomia via laparoscdpica, envidandose a Anatomia
Patoldgica, que informd de la presencia de un Adenocarcinoma endometrioide de endometrio bien
diferenciado (Grado 1) Estadio IA de la FIGO. Como hallazgo casual también se describié en la
superficie de ambas trompas unas formaciones nodulares, blanquecinas, de entre 0,2 y 0,1 cm. Dichas
formaciones nodulares aparecian agrupadas a modo de siembra miliar, que correspondieron con restos
embrionarios de Walthard y dilataciones quisticas revestidas de epitelio urotelial, en forma de
metaplasia urotelial benigna.

RESULTADOS

Tras la cirugia la paciente
ha sido revisada a corto
plazo, con buen estado
general, y actualmente se
encuentra asintomatica.

DISCUSION

A la vista de estos resultados realizamos una busqueda bibliografica en busca de la existencia de relacion
entre el adenocarcinoma de endometrio y los restos de Walthard, no encontrando ninguna publicacion al
respecto. Sin embargo, si que esta descrito que los restos de Walthard podrian ser uno de los factores del
origen de los Tumores de Brenner, debido a la histoldgica similitud del epitelio de Walthard y los tumores
de Brenner al urotelio del tracto urinario. También, se ha propuesto que los tumores de Brenner y restos
de células de Walthard signifiquen la diferenciacién urotelial dentro de la zona genital femenina.
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